
Недельный учебный план  

 на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 

10 класс на 2021-2022 учебный год  

Универсальный профиль (2 вариант) 

6-дневная учебная неделя 

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ 

 

 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

 

 

Количество часов в неделю 

10 «Б» класс 

базовый 

уровень 

углубленн

ый 

уровень 

Курсы по 

выбору 

Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов в 

год 

Русский язык   
и литература 

Русский язык* 1   1 35 

Литература* 3   3 105 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   1 1 35 

Родная литература   1 1 35 

Иностранные языки Английский язык*  6  6 210 

Общественные  
 науки 

История* 2   2 70 

География 1   1 35 

Обществознание 2   2 70 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 
начала 

математического 

анализа 

2   2 70 

Математика: 
геометрия 

2   2 70 

Информатика 1   1 35 

Естественные 

науки 
Физика 2   2 70 

Астрономия 1   1 35 

Химия 1   1 35 

Биология 1   1 35 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура* 3   3 105 

Основы безопасности 
* 

жизнедеятельности 

1   1 35 

 Индивидуальный  

проект* 

1  1 2 70 

Курсы по выбору 

 

Черчение   1 1 35 

Живопись   1 1 35 

Графика   2 2 70 

      

      

Итого 24 6 7 37 1295 

Максимально допустимая 

 недельная нагрузка 

37 



 


